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1. Objeto 
 
Contratação de empresa especializada na prestação de serviços de Reeducação Postural Global (RPG), para a 
realização de sessões individuais por profissionais habilitados, em ambiente apropriado localizado no Centro 
Histórico de Porto Alegre, durante horário comercial, de segunda a sexta-feira. 
 

2. Justificativa 

A contratação visa promover ações de saúde ocupacional e qualidade de vida aos empregados da 
PROCEMPA, com foco na prevenção e tratamento de disfunções musculoesqueléticas relacionadas às 
atividades laborais. 
A Reeducação Postural Global (RPG) constitui método fisioterapêutico individualizado, com reconhecida 
eficácia na correção postural, redução de dores e prevenção de afastamentos por motivos osteomusculares. 
 

3. Especificação dos serviços 

3.1. Características Gerais 

A contratada deverá: 

a) Realizar sessões individuais de RPG; 
b) Garantir que cada sessão tenha duração mínima de 50 (cinquenta) minutos; 
c) Realizar avaliação inicial individualizada; 
d) Elaborar plano terapêutico individual; 
e) Manter prontuário individual sob sua guarda e responsabilidade técnica. 

3.2. Profissionais 

Os serviços deverão ser executados por fisioterapeutas que comprovem: 

 - Graduação em Fisioterapia; 

- Registro ativo no CREFITO; 

- Formação específica no método RPG ou Experiência compatível com o objeto contratado a ser 
comprovada com Atestado de capacidade técnica que comprove a execução de serviços compatíveis 
com o objeto. 

3.3 Local de Execução 

Os atendimentos deverão ocorrer em estabelecimento: 

 Localizado no Centro Histórico de Porto Alegre; 
 Em ambiente apropriado para atendimento fisioterapêutico individual; 
 Em conformidade com normas sanitárias e de acessibilidade; 
 Com condições adequadas de higiene, ventilação, iluminação e privacidade. 
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A exigência de localização justifica-se pela necessidade de viabilizar o deslocamento dos 
empregados durante o expediente, sem prejuízo das atividades laborais. 

5. Horário de Atendimento 

Os atendimentos deverão ocorrer: 

 De segunda a sexta-feira; 
 Em horário comercial, compreendido entre 08h e 18h. 

A contratada deverá disponibilizar agenda compatível com a jornada de trabalho dos empregados. 

6. Quantitativo Estimado 

Estima-se a realização de até 40 (quarenta) sessões mensais, totalizando até 480 (quatrocentos e 
oitenta) sessões no período de 12 (doze) meses. 

Não haverá garantia de consumo mínimo, sendo o pagamento realizado conforme sessões 
efetivamente realizadas e devidamente atestadas. 

 

7. Obrigações da Contratada 

7.1 Elaborar um Programa de Reeducação Postura -RPG, para os empregados da Procempa que 
necessitem desse tipo de tratamento mediante encaminhamento médico especializado. 

7.2 Atender os empregados da Procempa, em horário agendado pelo empregado, após 
encaminhamento do Setor de Recursos Humanos da Procempa. 

7.3 Emitir atestado de comparecimento com nome completo do empregado, data, horário de chegada 
e horário de saída da sessão de RPG, diretamente ao Setor de Recursos Humanos da Procempa, 
através do email atestados@procempa.com.br. 

7.4 Emitir, até o dia 29 do corrente mês, relação com o total das sessões, os nomes e datas dos 
atendimentos para os empregados da Procempa. 

A proposta deverá ser apresentada por valor da sessão, considerando o tempo de 50 minutos por 
sessão. 

A Procempa conta atualmente com 352 (trezentos e cinquenta e dois) empregados; 

 


