EMEF TANCREDO NEVES
R. Jacaranda, 190 — Arroio da Manteiga, Sao Leopoldo/RS

MEMORIAL DESCRITIVO
SISTEMA DE PROTECAO E COMBATE A INCENDIO

01 AJUSTE 16/10/2024
00 EMISSAO INICIAL 03/11/2023
Revisdo OBSERVACAO DATA

Rua Lucas de Oliveira, n° 49, Sala 802 — Centro — Novo Hamburgo — RS
Tel. (51) 3273.9815 - (51) 99627.0689 — carolina@ochrona.com.br — www.ochrona.com.br



http://www.ochrona.com.br/

APRESENTACAO

O presente memorial descritivo tem por objetivo descrever os equipamentos e
materiais a serem utilizados na instalacao e regularizacéo do sistema de prevencgéao e
combate a incéndio por meio de extintores, alarme de incéndio, sinalizacéo,
lluminac@o de emergéncia e hidrantes referente & EMEF Tancredo Neves, localizada
na R. Jacarand4, 190 — Arroio da Manteiga, Sao Leopoldo/RS

1. CONCEITO DO PROJETO

Seguindo as Normas vigentes foram previstos 0s seguintes sistemas de

protecdo e combate a incéndio para as areas descritas:

Sistema de hidrantes

Sistema de extintores

Sistema de alarme de incéndio

Sistema de iluminacéo e sinalizacdo de emergéncia

2. SISTEMA DE EXTINTORES

Os extintores s&o aparelhos portateis, destinados a combater "PRINCIPIO DE
INCENDIO". Para tanto sdo projetados de acordo com o risco a proteger e ficando
localizados em locais de facil acesso, visibilidade e bem sinalizado, conforme normas
vigentes, Resolucédo Técnica CBMRS N°14/2016.

A escolha dos tipos de extintores depende diretamente das seguintes condi¢des:
° Natureza do fogo a extinguir por categorias;
° Quantidade dessa substancia.

Todos os equipamentos deverdo seguir as normas da ABNT no que concerne

a fabricacdo, carga e recarga. Deverdo trazer o selo de conformidade e data da

recarga.

Rua Lucas de Oliveira, n° 49, Sala 802 — Centro — Novo Hamburgo — RS
Tel. (51) 3273.9815 - (51) 99627.0689 — carolina@ochrona.com.br — www.ochrona.com.br



http://www.ochrona.com.br/

2.1 EXTINTORES UTILIZADOS

P6 Quimico Seco ABC
Carcaca em tubo de aco sem costura de acordo com a norma ABNT NBR 148,
com ampola de gas propelente externa, completa carga inicial e suporte de parede,

piso ou abrigo para areas externas, capacidade extintora minima de 2A:20B:C.

P6 Quimico Seco BC
Carcaca em tubo de aco sem costura de acordo com a norma ABNT NBR 148,
com ampola de gas propelente externa, completa carga inicial e suporte de parede,

piso ou abrigo para areas externas, capacidade extintora minima de 40B:C.

Agua AP
Carcaca em tubo de aco sem costura de acordo com a norma ABNT NBR 148,
com ampola de gas propelente externa, completa carga inicial e suporte de parede,

piso ou abrigo para areas externas, capacidade extintora minima de 2A.

2.2 ESPECIFICACOES

Os extintores utilizados no projeto sdo o0s existentes e novos. Conforme
demonstrado na planta 01/01, h&a alguns extintores que devem ser retirados e/ou

relocados para atendimento das normas técnicas vigentes.

3. SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

O sistema de Alarme de Incéndio sera novo, devendo anteder a legislacédo

vigente.

3.1 DESCRICAO

O sistema de alarme e sinalizacdo € composto de cinco acionadores manuais e

cinco alertadores sonoros, distribuidos conforme exigéncia da norma.
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3.2 CENTRAL DE ALARME

A central de alarme sera enderecavel e devera ser posicionada na Secretaria

conforme indicado em planta baixa.

3.3 ACIONADOR MANUAL

Dever&o ser do tipo "QUEBRE O VIDRO E APERTE O BOTAOQ", com carcaca
plastica vermelha, tensdo de operacdo 24 VCC, componentes dispostos em placa de

circuito impresso. Modelo compativel com a central.

3.4 ALERTADOR SONORO E VISUAL

Para serem instalados perto da botoeira quebra vidro, com sirene eletrénica

tipo FADO, tens&o 24 V, convencional. Modelo compativel com a central.

3.5 INSTALACAO

Para a instalacdo do sistema deverdo ser observadas as prescricdes das
normas vigentes. As tubulacbes deverdo ser do tipo eletroduto em PVC, com sec¢ao
de 17, estes deveréo ser de uso exclusivo das instalacdes do alarme de incéndio.

Toda a rede de eletrodutos deve ser identificada com anéis de 2cm de largura
minima, na cor vermelha, devendo estar posicionados no maximo a cada 3m e
havendo no minimo uma identificacdo em cada barra de eletroduto. Para fixacdo dos
eletrodutos deverdo ser utilizados elementos de fixacdo adequados e deverdo ser
observados os elementos estruturais. A fiagdo ndo devera conter emenda e devera ter
identificadores adequados em suas terminacdes. A fixacdo do acionador manual
devera ser entre 0,90 e 1,35m.

Os condutores utilizados para alimentacédo elétrica da central de alarme devem
ser de cobre, flexivel, antichamas, com secdo de 2,5mm2, nas cores amarelo

(condutor de fase), azul (condutor neutro) e verde (condutor de protecdo - terra).
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Devera ser adicionado ao quadro elétrico existente 01 disjuntor 1x10A para uso

exclusivo do sistema de alarme.

3.6 TESTE

O executante devera emitir laudo de responsabilidade atestando a realizacéao

do teste e fornecer a o cliente o laudo do teste e ART.

4. SISTEMA DE ILUMINACAO E SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Os prédios serdo dotados de sistema de iluminacdo de emergéncia instalada
de acordo com as prescricdes da Norma Brasileira NBR 10.898 — Sistema de
iluminacdo de emergéncia, visando proporcionar iluminagcdo suficiente e adequada
para permitir a saida facil e segura do publico para o exterior, no caso de interrupcao
de alimentac¢do normal.

Em complementacdo ao sistema deverdo ser usadas as sinalizacbes e
comunicacao visual prevista na norma NBR 10.898 e NBR 13.434, para indicacao dos
equipamentos de combate a incéndio e indicacdo dos caminhos seguros para
evacuacao do local. Este sistema devera ter autonomia de 2 horas de funcionamento

ininterrupto.

4.1 EQUIPAMENTO DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Luminaria de emergéncia com 30 LEDs na area das salas de aula, com corpo
em epodxi anti-chama, com bateria selada 40A/h, autonomia minima de 3h e tenséo de
entrada 110 ou 220V (chave de selecao interna). Para ginasios e afins foi previsto o
bloco de iluminacdo do tipo farolete, de 2x 8 LEDs, com bateria de litio com
autonomia de no minimo 3 horas. Estas dever&o ser fixadas em uma altura minima de
2,20 metros.

Para a infraestrutura do sistema deverdo ser utilizados eletrodutos em PVC,
com secao de 3/4”, estes deverao ser de uso exclusivo das instalagdes de iluminacao

de emergéncia. Toda a rede de eletrodutos deve ser identificada com anéis de 2cm
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de largura minima, na cor vermelha, devendo estar posicionados no maximo a cada
3m e havendo no minimo uma identificacdo em cada barra de eletroduto. Para fixacao
dos eletrodutos deveréo ser utilizados elementos de fixacdo adequados e deverao ser
observados os elementos estruturais.

Os condutores utilizados para alimentacdo elétrica das luminarias devem ser
de cobre, flexivel, antichamas, com secao de 2,5mm?2, nas cores amarelo (condutor de
fase), azul (condutor neutro) e verde (condutor de protecdo - terra). Devera ser
adicionado ao quadro elétrico existente 01 disjuntor 1x10A para uso exclusivo do

sistema de iluminagéo.

4.2 EQUIPAMENTO DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Os adesivos de sinalizacdo deverdo ser em PVC rigido, fotoluminescente de
alta intensidade luminosa de 2,00 mm de espessura de fabricagdo Everlux ou Utiluz,
fixadas na parede ou estrutura metalica com adesivo dupla face. Devem permitir a
sinalizacdo na auséncia da luz em um periodo de até 8 horas.

As sinalizacbes para equipamentos de combate a incéndio devem ser
instaladas em uma altura de 1,80 metros. Ja a sinalizacdo de saida (orientacao e
salvamento, balizamento), quando instalada em paredes ou pilares deve estar entre
1,80 e 2,20 metros, quando instalada acima de portas deve ser localizada
imediatamente acima da porta, a no maximo 0,20 m da verga e quando suspensa no
teto deve ser instalada o mais proximo possivel da porta, a uma altura entre 2,10 m e
3,10 m do piso acabado.

As dimensdes deverdo ser conforme especificado em planta baixa. Quando os
equipamentos forem instalados em pilares, deverdo ser colocadas placas de

indicacdo deste equipamento nas quatro faces do pilar.

5. SISTEMA DE HIDRANTES

Este item refere-se as instalacdes de hidrantes, projetadas com as seguintes

caracteristicas:
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- Ocupacgao: E-1

O projeto de instalagbes e detalhamentos de hidrantes foi desenvolvido de
acordo com a NBR 13.714 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio, vigente. Desta forma, a edificagédo foi classificada com sistemas tipo 1 com
mangotinho.

No local sdo existentes 2 pontos de hidrante, os quais deverao ser testados
para a verificacdo do seu funcionamento, estes possuem 1 mangueira de 15m flexivel
cada, que devera ser substituida por uma mangueira semi-rigida de 30m. Além disto,
estes deverdo ser adequados, visto ndo possuirem o sistema de mangotinho.
Também foi projetado 1 novo ponto de hidrante para que o sistema atenda a
edificagdo em sua totalidade.

5.1 RESERVATORIO DE INCENDIO

A reserva de incéndio sera feita através da torre existente no local, a mesma
devera ser dividida em duas células de 6.000 L cada.
Devera também ser realizada a adaptacdo das tubulacdes de alimentacao,

extravasor e limpeza do reservatorio para a nova célula criada.

52 OPERACAO

O sistema sera alimentado por bomba principal, reserva e jockey, conforme
planta 01/01, que atenderdo a operacdo em caso de sinistro. A distribuicdo da

tubulacéo sera aérea.

5.3 REGISTRO DE CALCADA

Para o Recalque dos Bombeiros o projeto prevé um Registro de Recalque
simples, enterrado e protegido por abrigo de alvenaria, com tampa de ferro fundido
com a inscricdo “INCENDIO”, detalhamento (planta 01/01) de montagem conforme
projeto, podendo ser aproveitado o existente desde que seja realizada a verificacao

da funcionalidade do mesmo. Localizacao conforme planta 01/01.
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5.4 EQUIPAMENTOS

Bomba principal Bomba reserva Bomba Jockey

VAZAO: 12m3/h VAZAO: 12m3/h VAZAO: 1,2m3/h
POTENCIA: 7,5CV POTENCIA: 7,5CV POTENCIA: 3CV

H MANOM.: 6,61 m.c.a H MANOM.: 6,61 m.c.a H MANOM.: 76 m.c.a

Para o conjunto de bombas podera ser optado por um sistema tipo ‘SKID’ ou
bombas, quadro elétrico e pressostatos separados, desde que atendam as
especificacdes deste memorial.

Instaladora devera prever interligacdo entre quadro de bombas com a central
de alarme.

A alimentagéo elétrica das bombas devera ter eletrodutos independentes das
demais instalacdes, fiacdo antichamas e disjuntor independente do consumo geral, de
forma a permitir o desligamento geral da energia elétrica, sem prejuizo ao
funcionamento dos motores das bombas de incéndio.

Todos os equipamentos deveram ter certificado nacional ou internacional.

55 COMPOSICAO DOS HIDRANTES

As caixas de incéndio serdo de chapa, do tipo de externa, com porta ventilada
e com a inscrigdo "INCENDIO”.

Os abrigos para hidrantes e registro de hidrante serdo construidos conforme
detalhes na planta 01/01.

Ver composicao do hidrante de calcada e abrigos na planta 01/01 do projeto de

prevencao e combate a incéndio.

56 TUBOS E CONEXOES

Tubulacbes em aco galvanizado, conexdes em aco galvanizado para solda,

exceto a conexdo do abrigo que sera em ferro maleavel classe 10, rosca bsp. As
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redes, apos limpas, devem ser pintadas com fundo anticorrosivo (zarcao) e em duas

demaos e tinta esmalte vermelha em trés demaos.

5.7 TESTE

O sistema deve ser ensaiado sob pressao hidrostética equivalente a 1,5 vezes
a pressao maxima de trabalho, durante 2h. Nao séo tolerados quaisquer vazamentos
no sistema. Caso sejam observados vazamentos, devem-se tomar as medidas
corretivas indicadas a seguir, ensaiando-se novamente:

Juntas: desmontagem da junta, com substituicdo das pecas comprovadamente
danificadas, e remontagem, com aplicacéo do vedante adequado;

Tubos: substituicdo do trecho retilineo do tubo danificado, sendo que na
remontagem € obrigatéria a utilizacdo de unibes roscadas, flanges ou soldas
adequadas ao tipo de tubulacéo;

Valvulas: substituicdo completa;

Acessorios (esguichos, mangueiras, unides, etc.): substituicdo completa;

Bombas, motores e outros equipamentos: qualquer anormalidade no seu

funcionamento deve ser corrigida e, consulta aos fabricantes envolvidos.

5.8 REGULAGEM PRESSOSTATOS

Os equipamentos de protecdo e acionamento das bombas estdo montados e
protegidos por quadro elétrico metalico, que abriga os fusiveis, seccionadoras,
contactoras de forca e auxiliares, bornes e fiacdo de forca.

O sistema de comando devera prever o funcionamento automatico da bomba jockey,
através da atuacéo de pressostato com diferencial ajustavel, assim regulado:

Liga: 86 mca.

Desliga: 96 mca.

A partida automética da bomba elétrica principal devera ser comandada por um
segundo pressostato, regulado para atuar em 76 mca. O desligamento da bomba

principal s6 ocorrerd através de comando manual.
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A partida automatica da bomba elétrica reserva devera ser comandada por um

terceiro pressostato, regulado para atuar em 66 mca. O desligamento da bomba

reserva so ocorrera através de comando manual.

Na parte frontal do quadro serdo colocados botoeiras para comando manual

“liga-desliga” e “automatico-manual”’, bem como sinalizadores luminosos.

59 MEMORIA DE CALCULO

DIAMETRO INICIAL DA TUBULAGAO (mm)

65

COMPRIMENTO REAL DA TUBULAGAO (m)

75,41

COMPRIMENTO EQUIVALENTE DAS CONEXOES

CONEXAO QUANTIDADE PERDA UNITARIA PERDA TOTAL
TE RAMAL X RAMAL 2 0,4 0,8
TE RAMAL X DERIVACAO 2 3,4 6,8
VALVULA DE RETENCAO 0 5,2 0
CURVA 90° 6 2,4 14,4
VALVULA BORBOLETA 1 0,4 0,4
COMPRIMENTO TOTAL (m) - REAL + CONEXOES 97,81
PERDA DE CARGA UNITARIA PARA TUBULAGCAO (Kpa/m) 0,2308
PERDA DE CARGA TOTAL NO TRECHO (Kpa) - (2) 22,5772
PERDA DE CARGA TOTAL NO TRECHO (atm) - (2) 0,2228
PERDA DE CARGA TOTAL NO TRECHO (m.c.a) - (2) 2,2282
DESNIVEL ENTRE O HIDRANTE E A BOMBA (m) - (5) 0
DESNIVEL ENTRE O HIDRANTE E A BOMBA (Kpa) - (5) 0
PERDA TOTAL NO HIDRANTE MENOS FAVORAVEL (Kpa)-(1+,...,+45+10+11)-(T) 288,49
PRESSAO NO HIDRANTE (Kpa) - (13-T) 311,51
PRESSAO MINIMA NECESSARIA (Kpa) - (12) 300,00
PRESSAO DA BOMBA (Kpa) - (13) 600
PERDA DE CARGA NO REGISTRO ANGULAR
DIAMETRO
(mm) 65 COMPRIMENTO EQUIVALENTE 10
PERDA DE CARGA UNITARIA PARA TUBULAGCAO (Kpa/m) 0,2308
PERDA DE CARGA FINAL NO REGISTRO (Kpa) - (10) 2,31
PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA DE INCENDIO
DIAMETRO
(mm) 38 COMPRIMENTO DA MANGUEIRA 30
PERDA DE CARGA FINAL NA MANGUEIRA (Kpa) - (11) 260,00
PRESSOES FINAIS NOS HIDRANTES MAIS E MENOS FAVORAVEIS
HIDRANTE MENOS PRESSAO DISPONIVEL
FAVORAVEL HD-04 (Kpa) 311,51
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6. EXECUCAO TUBULACAO ENTERRADA

Devem ser obedecidos detalhes do projeto executivo de dimensionamento de
tubulacdes enterradas para atendimento dos equipamentos de incéndio.
» Executar uma vala apropriada ao didametro do tubo, com leito regular, isenta de

fragmentos e apiloado.

6.1 ESCAVACAO

As escavacgOes das valas serdo executadas de acordo com o projeto, com
dimensbes compativeis com a obra. Em principio serdo adotados como largura de
0,80m. As paredes laterais da vala deverdo ser escavadas de maneira a formar um
guadrado com angulo de 90°. Os materiais retirados da escavacao deverdo ser

depositados a distancia superiores a 0,50 m da borda da superficie escavada.

6.2 ATERRO, REATERRO E REMOCAO

O aterro, assim como o reaterro, de uma maneira geral, devera ser executado
em camadas ndo superiores a 20 cm, compactados mecanicamente, utilizando-se
para isto o material da vala ou material transportado de local estranho a obra, porém,
especialmente escolhido para este fim. O espaco compreendido entre as paredes da
vala e a superficie externa do tubo, até 30 cm acima deste devera ser preenchido com
material cuidadosamente selecionado, isento de corpos estranhos como: pedras,
torrdes, materiais duros, etc., e adequadamente apiloado em camadas ndo superior a
20 cm de cada vez. O restante do reaterro sera compactado mecanicamente, até a
altura do pavimento existente, ou nivel do passeio, ou até a base do pavimento a
romper, conforme o caso. Junto a canalizacdo e em valas de pequenas larguras, a

compactacao sera executada manualmente.

7. COBERTURA CASA DE BOMBAS

A casa de bombas devera ser instalada no compartimento existente dentro da

torre de reservatorio, onde ha um local apropriado para a instalacao.
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8. TREINAMENTO DE BRIGADISTAS

Serdo necessarias 4 pessoas treinadas conforme a RT CBMRS 14/2009, para

risco médio com 5 horas/aula.

9. DEMAIS ALTERACOES
9.1 ESCADAS E RAMPAS

Deverd ser providenciada a instalacdo de um corriméo intermediario na escada
do acesso principal, conforme demonstrado em planta baixa. Assim como deverao ser
adequados os corrimdos e guarda corpos existentes nas escadas e rampas da
edificacdo, devendo atender ao espacamento maximo de 15cm entre os balaustres,
além dos itens descritos abaixo.

Dimensdes: Tubos @=1 1/2" cm, soldados na chapa 14 e soldados na chapa
12 parafusada na alvenaria com espaco livre minimo de 4,0 cm entre a parede e 0
corrimao.

Altura: 0,92 e 0,80m, conforme Resolucéo Técnica n° 11.

Fixacdo através de suportes metalicos chumbados, parafusados ou soldados
diretamente na alvenaria e/ou na estrutura da escada, conforme detalhe em projeto.

Montantes fixados através de flanges metalicas parafusadas diretamente na
alvenaria e/ou na estrutura da escada, conforme detalhe em projeto.

Deve ser deixado um espaco livre de no minimo 4,0 cm entre a parede e o
corrimao. Quando embutidos na parede, os corrimdos devem estar afastados 4,0 cm
da parede de fundo e 15,0 cm da face superior da reentrancia.

Os corrimaos laterais devem prolongar-se pelo menos 30 cm antes do inicio e
ap6s o término da rampa ou escada, sem interferir com areas de circulacdo ou
prejudicar a vazdo. Em edificacbes existentes, onde for impraticavel promover o
prolongamento do corrim&o no sentido do caminhamento, este pode ser feito ao longo
da area de circulacéo ou fixado na parede adjacente. As extremidades dos corrimaos
devem ter acabamento recurvado, ser fixadas ou justapostas a parede ou piso, ou

ainda ter desenho continuo, sem protuberancias.
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Os corrimdos laterais devem ser continuos, sem interrup¢do nos patamares

das escadas ou rampas,

9.2 BARRA ANTI PANICO

Conforme item 5.5.4.7 da resolucao técnica n° 11 “As portas das salas com
capacidade acima de 200 pessoas deverdo possuir barra antipanico (...)", desta forma
devera ser alterado o sentido de abertura das portas do acesso principal e na porta
gue da acesso aos fundos da edificacdo (junto a sinalizacao de numero 19 — INC001),

assim como devera ser instalado barras antipanico em ambas as saidas.

Novo Hamburgo, 16 de outubro de 2024.
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