PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTENEGRO
SECRETARIA MUNICIPAL DE GESTAO E PLANEJAMENTO

MEMORIAL DESCRITIVO
PROJETO ARQUITETONICO

PISTA DE CORRIDA E ACADEMIA AO AR LIVRE
NO PARQUE CENTENARIO

Outubro/2024



INTRODUCAO:

O presente Memorial Descritivo tem por objetivo descrever e determinar técnicas
especificas para a execucao da obra da pista de corrida e academia ao ar livre, a ser realizada no
Parqgue Centenario, no Municipio de Montenegro/RS.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA:

O Parque Centendrio de Montenegro foi inaugurado em 26 de maio de 1973, dentro
das comemoracgdes pelo aniversdrio de 100 anos da emancipacdao do Municipio. O Parque é um
espaco dedicado ao lazer e a pratica esportiva, além de servir de palco para grandes festas e
eventos do Vale do Cai. Em 2023, o Parque sediou os festejos dos 150 anos de Montenegro,
recebendo shows nacionais e turistas de todo o Estado do Rio Grande do Sul.

Atualmente, a pista de corrida existente encontra-se em condi¢des precdrias, o que
nao atende as necessidades da comunidade. Em resposta a essa demanda, o municipio elaborou
o projeto de uma nova pista de corrida com infraestrutura adequada, especificamente projetada
para atividades de corrida e treinamento em nivel profissional. Esta nova pista permitird a
realizacdo de atividades esportivas para escolas e outras entidades esportivas, promovendo um
ambiente adequado para o desenvolvimento esportivo e a pratica de atividades fisicas.

Também serd contemplado por uma academia ao ar livre .

A contratacdo para a execugdo de uma pista de corrida e academia ao ar livre é um
investimento estratégico que trara inUmeros beneficios ao municipio de Montenegro,
promovendo a saude, o bem-estar social, o desenvolvimento econdmico e esportivo. Além de
melhorar a qualidade de vida da populacdo, a pista de corrida contribuird para a inclusao social,
a valorizagao do espaco urbano e a formacgao de atletas. Portanto é uma infraestrutura essencial
para o desenvolvimento integral e sustentavel da comunidade.

CONSIDERAGOES GERAIS:

- A execucdo da obra deverd obedecer rigorosamente ao projeto arquitetdnico,
detalhes e/ou especificacdes dadas por escrito.

- Somente ocorrerdo modificagdes nos projetos e servigos apds autorizagdo de
fiscalizagdo e projetista.

- A construtora assumird inteira responsabilidade pela execucdo, acabamentos,
resisténcia e estabilidade da construcdo e executara a obra com materiais de primeira linha e
qualidade comprovadas, fornecendo todos os materiais especificados.

-Serdo tomadas as precaug¢des para garantir a estabilidade de benfeitorias préximas,
evitando danos as canaliza¢Ges, redes e pavimentagGes de areas adjacentes, e a seguranca dos
operarios e transeuntes durante a execugdo; deverdo ser fornecidos os equipamentos
mecanicos e ferramentais necessarios, providenciando o transporte de materiais e servigos,
dentro e fora do canteiro.

- Deverd ser refeito todo e qualquer servico que, a critério da fiscalizacdo, estiver em
desacordo com as especificacbes, com a qualidade de execuc¢do ou dos materiais empregados,
sem Onus para o controle.



- Serd mantido na obra o boletim didrio dos servigcos executados, a disposicdo da
fiscalizacao.

- A obra sera iniciada somente apds a legalizacdo da empresa nos 6rgaos publicos,
correspondendo a obtencado de alvara de licenca junto a Prefeitura Municipal, matricula da obra
junto ao INSS, CND do INSS e FGTS, cépias das GRPS com relacdo de pessoal na obra e
apresentacdo de RRT ou ART de execucdo da obra devidamente paga.

- A empresa executante é responsavel pela Manutencdo e pelo uso de equipamentos
de prevencdo de acidentes dos funcionarios, de acordo com as Normas de Seguranca do
Trabalho e Equipamentos (EPI’s); da seguranca de maquinas e equipamentos; e da prevencao
de incéndio, com o uso de extintores adequados.

- A obra serd mantida permanentemente limpa, devendo o entulho ser transportado
para cacambas; durante todo o periodo de execucao da obra deverdo ser mantidos em perfeitas
condicBes de trafego os acessos a obra para veiculos e pedestres. E de inteira responsabilidade,
da empresa executante, apresentar solucdo adequada aos esgotos e residuos sélidos do
canteiro.

OBS: A fiscalizacdo ndo exime a empresa contratada de sua responsabilidade civil e
penal sobre a totalidade da obra ou sobre terceiros em virtude da mado de obra; materiais,
equipamentos e dispositivos ou outros elementos aplicados a obra ou servigo contratado.

Todos os servicos deverdo ser executados por pessoal especializado, podendo a
fiscalizacdo rejeita-los quando ndo estiverem de acordo com o projeto e a especificacdo, sem
que isso resulte em indenizag¢do ou justificativa para o atraso da obra.

Todos os servigos e quantificagbes deverdao ser cuidadosamente analisados, ndao
sendo admitida cobranga de servigos e medicoes extras sem justificativa plausivel e memoéria
de calculo. As dividas em relagdo aos servigos e/ou projeto deverdo ser resolvidas antes do
inicio da obra.

DESCRICAO:
1 SERVICOS PRELIMINARES

1.1 PLACA DE OBRA:

A empresa providenciara e instalard a placa (dimensGes e detalhamento padrao
fornecido pela prefeitura) para identificagdo das autorias e responsabilidades técnicas da obra
em execucdo, em conformidade com as exigéncias dos érgdos de fiscalizagdo (CAU e/ou CREA).

1.2 LOCACAO DE PONTOS DE REFERENCIA TOPOGRAFICO

A obra deverd ser locada conforme implantacdo do projeto de arquitetura e confirmado
pelos projetos complementares, sobre o local onde ja existe a uma pista. A marcagao dos eixos
devera ser indicada através de estacas e sua loca¢do devera ser realizada topograficamente em
seus pontos principais, os cantos da pinta devem ser marcados e os restante deve ter uma
distancia minima de 12m entre cada estaca. Totalizando 21 pontos internos e 29 pontos
externos.



1.3 TELA PLASTICA LARANJA:

A obra devera ser isolada com tela plastica laranja tipo tapume, com 1,20 metros de
altura, devera permanecer até a finalizagao da mesma.

1.4 LOCACAO DE CONTAINER 2,30 X 6,00 M, ALT. 2,50 M, COM 1 SANITARIO, PARA
ESCRITORIO, COMPLETO, SEM DIVISORIAS INTERNAS (NAO INCLUI
MOBILIZACAO/DESMOBILIZACAO)

E necessario a utilizagdo de um container para o armazenamento de equipamentos e
materiais decorrentes da obra.

1.5 TRANSPLANTE DE ARVORE

O novo local para a arvore serd definido pelo projetista e fiscal.

A escavacgdo devera ser feita mecanicamente, mantendo o torrdo intacto para proteger
as raizes da arvore. Para a sustentacdo do torrdo devera ser utilizado arame ou lona
para envolver, evitando danos mecanicos durante o processo.

As dimensdes do buraco do novo local, devera ser adequada para acomodas o torrdo
da arvore. Também o Afrouxamento do solo ao redor do buraco para facilitar o
enraizamento.

A colocacgdo da arvore no centro do buraco, garantindo que o topo do torrdo fique ao
nivel do solo circundante.

Ajustes na posicdo da arvore para que fique ereta, apds deve ser feito o preenchimento
do buraco com terra, compactado suavemente e irrigacdo imediata.

Imagem: drvore que sera transplantada

2 DRENAGEM



2.1 ESCAVACAO MECANIZADA DE VALA COM PROF. ATE 1,5 M (MEDIA MONTANTE E
JUSANTE/UMA COMPOSICAQ POR TRECHO), ESCAVADEIRA (0,8 M3), LARG. DE 1,5 M A 2,5 M,
EM SOLO DE 1A CATEGORIA, EM LOCAIS COM ALTO NIVEL DE INTERFERENCIA. (VALA PARA
CAIXAS DE DRENAGEM, TUBQOS, MEIA CANA E CORTE DE TERRA TALUDE LATERAL)

A escavacdo do solo e a retirada do material devem ser executadas mecanicamente,
utilizando- se escadeira hidrdulica, e obedecendo aos critérios de seguranca recomendados.
Quando necessario, os locais a serem escavados deverdo ser isolados, escorados e esgotados
por processo que assegure protecao adequada. As aéreas deverdo ser estabilizadas de maneira
a ndo permitir movimento das camadas adjacentes. As escavagles es deverdo ser realizadas
segundo a linha de eixo, respeitando o alinhamento e cotas indicados no projeto e/ou
determinacgdo es da Fiscalizacdo.

2.2 REGULARIZACAO E COMPACTAGCAO DE SUBLEITO DE SOLO PREDOMINANTE
ARENOSO.

Conforme projeto, serd criado um Talude préximo a cabeceira da pista de corrida, onde
sera escavado e posteriormente serd compactado para poder receber a camada de forragao.
Devendo ter o cuidado de averiguar as condi¢Ges do solo, como umidade, espessura da camada
de terra conforme projeto e caimento. A mesma deve apresentar homogeneidade e livres de
raizes e objetos que sejam prejudiciais a uma boa compactacdo. Fard uso de compactador
mecanico. Os locais aplicados serdo, no corte do talude e area interna da pista.

2.3 CANALETA MEIA CANA PRE-MOLDADA DE CONCRETO (D = 20 CM) -
FORNECIMENTO E INSTALACAO.

A fim de coletar as dguas superficiais e de taludes, serdo executadas canaletas de
concreto, tipo meia cana, com didametro de 20cm, instaladas nos pontos indicados em projeto.
Serdo utilizadas canaletas de concreto simples com encaixe tipo ponta e bolsa, com as
dimensdes conforme o projeto, seguindo as especificacdes da norma ABNT NBR 8890/2020.
Apds o assentamento das canaletas de concreto, sera providenciado o rejuntamento das juntas
das mesmas, com utilizagdo de argamassa de cimento e areia, no trago 1:3 (em volume).

As canaletas serao locadas conforme indicado no projeto de drenagem, direcionando a
agua até as caixas coletoras.

2.4 CAIXA COM GRELHA RETANGULAR DE FERRO FUNDIDO, EM ALVENARIA COM
T1JOLOS CERAMICOS MACICOS, DIMENSOES INTERNAS: 0,30 X 1,00 X 0,5 M.

As caixas de drenagem serdo instaladas nos locais especificados no projeto de
drenagem, assegurando a conexao adequada das canaletas. Nos pontos de interligacdo entre as
canaletas e as caixas de drenagem, serd necessario realizar um acabamento em argamassa,
conforme as normas técnicas estabelecidas.

2.5 DRENO ESPINHA DE PEIXE (SECAO 0,40 X 0,40 M), COM TUBO DE PEAD
CORRUGADO PERFURADO, DN 100 MM, ENCHIMENTO COM AREIA, INCLUSIVE CONEXOES.

Executada conforme projeto, sera em tubo drenos, fabricado em PEAD (polietileno de
alta densidade), nos didametros indicados. Antes do langamento das tubulagGes e dos agregados



necessarios, sera lancada convenientemente, conforme o projeto, uma manta de Geotéxtil. As
escavacOes das valetas deverdo obedecer rigorosamente as dimensdes e profundidade de
norma. Apés o lancamento da brita para o dreno, e o fechamento da manta, sera executado um
selamento com areia grossa.

As escavacoes das valas serdo executadas de acordo com o projeto, com dimensdes
compativeis com a obra. As paredes laterais da vala deverao ser escavadas de maneira a formar
um gquadrado com angulo de 90°. Os materiais retirados da escavacao deverdo ser depositados
a distancia superiores a 0,50 m da borda da superficie escavada.

Imagem de Referéncia

2.6 TUBO PVC, SERIE R, AGUA PLUVIAL, DN 100 MM, FORNECIDO E INSTALADO EM
RAMAL DE ENCAMINHAMENTO.

Os tubos fardo a ligacdo das canaletas meia cana até a caixa com grelha retangular, e
ligacdo até a caixa de coleta existente, conforme indicado no projeto de Drenagem. Apds o
assentamento dos tubos de concreto, sera providenciado o rejuntamento das juntas das
mesmas, com utilizagdo de argamassa de cimento e areia, no traco 1:3 (em volume).

2.7 CAIXA COM GRELHA SIMPLES RETANGULAR, EM CONCRETO PRE-MOLDADO,
DIMENSOES INTERNAS: 0,6X1,0X1,0M.

Apds a execugdo da escavagao e, caso seja necessario, da contengdo da cava, preparar o
fundo com lastro de areia;

Sobre o lastro de areia, posicionar a caixa pré-moldada com a retroescavadeira conforme
projeto, posicionar o quadro da grelha com a retroescavadeira, assentd-lo com argamassa e
colocar a grelha.

2.8 ATERRO MECANIZADO DE VALA COM MINICARREGADEIRA, COM AREIA PARA
ATERRO.

Conforme indicado no projeto, no lado interno da pista devera ser executado uma camada
de aterro, nivelando a quadra de areia existente ao restante, o acabamento das bordas devera
ser feito em formato de talude, com o menor desnivel possivel.



Imagem: drea de execugdo de aterro

3 ELETRICA

Serdo previstos dois pontos de espera para uma futura instalagdo elétrica, posicionados
estrategicamente de forma a evitar qualquer necessidade de intervengdes que possam danificar

o revestimento da pista. Essa medida visa garantir a integridade do piso e minimizar a
necessidade de reparos futuros.

3.1 ELETRODUTO FLEXIVEL CORRUGADO, PEAD, DN 50(1 %’’) PARA REDE ENTERRADA
DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELETRICA — FORNECIMENTO E INSTALACAO.

Corta-se o comprimento necessario de trecho de eletroduto no local definido,
utilizando a armadura da laje como suporte para a fixagdo auxiliar com arame recozido.
Apds fazer ligagdo nas caixas de passagem das pontas.

3.2 CAIXA DE PASSAGEM EM ALVENARIA E TAMPA DE CONCRETO, FUNDO DE BRITA,
TIPO 1,3X30X40CM, INCLUSIVE ESCAVACAO, REATERRO E BOTA FORA.

As caixas serdo instaladas conforme locais indicados no projeto, duas caixas em cada
ponto de instalagdo, sendo uma de cada lado da pista.

Apds a marcacgdo da caixa, com nivel para deixa-la alinhada a grama, faz-se a fixacdo
da caixa na forma e a conexdo com os eletrodutos, antes do plantio.

4 PISTA

4.1 ESCAVACAO MECANIZADA DE VALA COM PROF. ATE 1,5 M (MEDIA MONTANTE E
JUSANTE/UMA COMPOSICAQ POR TRECHO), ESCAVADEIRA (0,8 M3), LARG. DE 1,5 M A 2,5 M,

EM SOLO DE 1A CATEGORIA, EM LOCAIS COM ALTO NIVEL DE INTERFERENCIA. (VALA DA PISTA
PARA BRITA E BASE)

A escavacdo do solo e a retirada do material devem ser executadas mecanicamente,
utilizando-se escadeira hidrdulica, e obedecendo aos critérios de seguran¢a recomendados.
Quando necessario, os locais a serem escavados deverdo ser isolados, escorados e esgotados
por processo que assegure protecdo adequada. As aéreas deverdo ser estabilizadas de maneira
a ndo permitir movimento das camadas adjacentes. As escavagOes deverdo ser realizadas
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segundo a linha de eixo, respeitando o alinhamento e cotas indicados no projeto e/ou
determinacgdo es da Fiscalizacdo.

4.2 ATERRO MANUAL DE VALAS COM AREIA PARA ATERRO. (NIVELAR PONTAS BAIXAS
DA PISTA)

Este procedimento serd feito ao final da pista, para nivelar com o restante dela, conforme
indicado na imagem.

Assegurar-se de que o local esteja limpo e livre de detritos e materiais inadequados,
verificar as dimensdes e a profundidade da vala conforme especificacdes do projeto.

Utilizar ferramentas adequadas para espalhar a areia de maneira uniforme.

Compactar a areia, utilizando soquete ou compactador manual. Repetir o processo de
distribuicdo e compactacao até preencher toda a vala.

Garantir que a superficie final do aterro esteja nivelada e alinhada com as pontas baixas
da pista. Utilizar uma régua de nivel para verificar o nivelamento da superficie.

4.3 ASSENTAMENTO DE PEDRA GRES PARA CONTENCAO, INCLUINDO ARGAMASSA.

A pedra grés utilizada devera ser de alta qualidade, com resisténcia mecanica adequada
e sem fraturas. As pedras serao selecionadas e cortadas de forma a garantir o melhor encaixe e
a estabilidade do muro.

Serd utilizada uma argamassa para garantir a aderéncia e coesao das pedras.

As pedras serdo instaladas sobre uma camada de 10cm de brita.

4.4 REGULARIZACAO E COMPACTACAO DE SUBLEITO DE SOLO PREDOMINANTEMENTE
ARENOSO.

Regularizacdo é a operacgdo que é executada prévia e isoladamente na construcdo de
outra camada do pavimento e calcamento, destinada a conformar o subleito, quando
necessario, transversal e longitudinalmente. Ficardo a cargo da contratante os trabalhos de
movimentacdo de terra necessdrios para a preparacdo do greide do solo, ficando como
responsabilidade da contratada os servigos de regularizacdo do subleito. Sera regularizada o
subleito do local onde sera executado os canteiros, circulagdes e o espaco de informacdes.

4.5 FABRICACAO DE FORMA PARA LAJES, EM MADEIRA SERRADA, E=25MM.

Sobre a camada granular devidamente nivelada e regularizada, montam-se as férmas
gue servem para conter e dar forma ao concreto a ser langado.

As formas devem ser executadas com rigor, obedecendo as dimensdes indicadas,
devem estar perfeitamente alinhadas, niveladas e aprumadas.

As formas devem ter solidez garantida.

As emendas das formas devem ser estanques para impedir fuga de nata.



4.6 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.2), APLICADO EM PISOS
OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *10 CM*. (BASE PISTA)

Nas superficies e trechos pavimentados deverd receber apds a compactacdo um lastro
de brita corrida de 10cm, compactada, para evitar a movimentagao e imprevistos no piso.

4.7_EXECUCAO DE PASSEIO (CALCADA) OU PISO DE CONCRETO COM CONCRETO
MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL, ESPESSURA 8 CM, ARMADO.

(BASE PISTA)

Caracteristicas:

Concreto fck =20 Mpa, traco 1:2,7:3 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo
mecanico com betoneira 400L.

Tela de aco soldada nervurada, ca-60, g-196, (3,11 kg/m2), didametro do fio = 5,0 mm,
largura = 2,45 m, espacamento da malha=10x 10 cm

Sarrafo *2,5 x 10* cm em pinus, mista ou equivalente da regido - bruta

Execucdo: Sobre a camada granular devidamente nivelada e regularizada, montam- se
as féormas que servem para conter e dar forma ao concreto a ser lancado; finalizada a etapa
anterior é feito o lancamento, espalhamento, sarrafeamento e desempeno do concreto; para
aumentar a rugosidade do pavimento, fazer uma textura superficial por meio de vassouras,
aplicadas transversalmente ao eixo da pista com o concreto ainda fresco. Por ultimo, sdo feitas
as juntas de dilatacdo. A execucdo de juntas ocorre a cada 2 m.

4.8 IMPERMEABILIZACAO DE SUPERFICIE COM EMULSAQ ASFALTICA, 2 DEMAOS.

Aplicar sobre todo piso, prevendo que toda superficie deve estar limpa, seca e isenta
de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldastes; aplicar a emulsdo asfaltica com
brocha ou trincha; aguardar de 2 a 3 horas para aplicar a segunda demao em sentido cruzado
ao da primeira demao.

4.9 PISO ESPORTIVO EMBORRACHADO (SBR) MOLDADO IN-LOCO, CONFORME
ESPECIFICACOES NO MEMORIAL DESCRITIVO

Piso devera ser fabricado a partir de materiais de alta resisténcia, com propriedades
de absor¢cdo de impacto e antiderrapantes, adequados para praticas esportivas
intensivas.

Material: O piso serd composto por granulos de borracha reciclada, como SBR (Estireno-
Butadieno), unidos por resinas poliuretanicas de alta resisténcia.

Espessura: A espessura minima do piso serd de 13 mm para garantir conforto e absorg¢do de
impacto, com variagao conforme especificagdo do projeto.

Densidade: A densidade do material deverd garantir resisténcia ao desgaste, sendo de
aproximadamente 900 a 1100 kg/m3.

Acabamento Superficial:
A superficie da pista devera ser composta por um material antiderrapante, resistente a

radiacdo UV, e apresentar uma textura homogénea, garantindo a seguranca dos usudrios tanto
em condic¢des secas quanto molhadas.



Sobre a base de concreto ja impermeabilizada, serd aplicado um primer a base de poliuretano
com dupla fungdo: promover a aderéncia entre as camadas subsequentes e nivelar a
superficie. A estrutura da pista sera composta por uma camada de amortecimento de 10 mm
de espessura, formada por granulos de borracha reciclada SBR, a ser completamente instalada
in loco utilizando equipamentos especializados.

Por fim, serd aplicada uma camada de acabamento em poliuretano com espessura de 3 mm,
na cor azul, com a adi¢ao de micro granulos de borracha que serdo jateados uniformemente
sobre toda a superficie da pista, conferindo aderéncia adicional e resisténcia ao desgaste.

Espessura SBR: 10mm

Espessura PU/granulos de borracha: minimo 3mm

A instalacdo do piso sintético deve estar de acordo com a WA.
Cores e Design: de acordo com as regras da IAAF.

e Cores: O piso emborrachado serd fornecido em cores resistentes a luz solar, ou
conforme especificacdo do projeto, pista na cor azul.

e Design: A pista podera incluir marcagoes e sinalizagdes em cores contrastantes,
aplicadas por meio de pintura especial resistente ao desgaste. (cor Branco)

Normas Técnicas Aplicaveis:

e NBR 16388:2015 - Pisos Resilientes — Requisitos e métodos de ensaio: A norma
estabelece os requisitos para pisos resilientes, incluindo resisténcia ao
escorregamento, abrasdo, impacto e estabilidade dimensional.

e NBR9050:2020 - Acessibilidade a edificagGes, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos: Assegura que o piso oferega condi¢Ges adequadas de acessibilidade para
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Execucao:

Preparagao do Substrato: O substrato devera ser preparado com uma base
regularizada, em concreto, garantindo inclinagao adequada para drenagem de dgua e
evitando empogamentos.

Aplicagao: O piso serd aplicado em camadas, respeitando as especificagdes de
espessura e densidade estabelecidas. A instalacdo devera ser feita por equipe
especializada, garantindo aderéncia e acabamento uniforme.

Cura e Acabamento: Apds a aplicacdo, o piso devera ser deixado em processo de cura
conforme as recomendacdes do fabricante antes de ser liberado para uso.

Garantia: O fornecedor devera oferecer garantia minima de 5 anos contra defeitos de
fabricacdo e instalagdo.

5 ACADEMIA AO AR LIVRE
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5.1 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.2), APLICADO EM PISOS
OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE *10 CM*.

Nas superficies e trechos pavimentados deverd receber apds a compactacdo um lastro
de brita corrida de 10cm, compactada, para evitar a movimentagao e imprevistos no piso.

5.3_EXECUGCAQ DE PASSEIO (CALCADA) OU PISO DE CONCRETO COM CONCRETO
MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL, ESPESSURA 8 CM, ARMADO.

Caracteristicas:

Concreto fck =20 Mpa, traco 1:2,7:3 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo
mecanico com betoneira 400L.

Tela de aco soldada nervurada, ca-60, g-196, (3,11 kg/m2), didametro do fio = 5,0 mm,
largura = 2,45 m, espacamento da malha=10x 10 cm

Sarrafo *2,5 x 10* cm em pinus, mista ou equivalente da regido - bruta

Execucdo: Sobre a camada granular devidamente nivelada e regularizada, montam- se
as férmas que servem para conter e dar forma ao concreto a ser lancado; finalizada a etapa
anterior é feito o langcamento, espalhamento, sarrafeamento e desempeno do concreto; para
aumentar a rugosidade do pavimento, fazer uma textura superficial por meio de vassouras,
aplicadas transversalmente ao eixo da pista com o concreto ainda fresco. Por ultimo, sdo feitas
as juntas de dilatacdo. A execucdo de juntas ocorre a cada 2 m.

5.4 PREPARO DE CONTRAPISO COM POLITRIZ

O preparo do contrapiso sera realizado utilizando politriz equipada com discos
abrasivos diamantados adequados para concreto. O processo visa o nivelamento e polimento
da superficie, removendo pequenas imperfeicGes e garantindo uma base lisa e uniforme. O
contrapiso devera estar devidamente curado e seco antes do inicio dos trabalhos. Serdo
utilizadas etapas progressivas de abrasividade, comegando com discos de grao mais grosseiro
para desbaste inicial e finalizando com discos de grao fino para acabamento. Esse procedimento
assegura a preparacao da superficie para o recebimento de revestimentos ou outras finalizagdes
necessarias.

5.5 INSTALACAO DE PLACA ORIENTATIVA SOBRE EXERCICIOS, 2,00M X 1,00M, EM
TUBO DE ACO CARBONO - PARA ACADEMIA AO AR LIVRE / ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE - ATI,
INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Toda a estrutura em ago carbono. Estrutura principal em tubo de 2,0”x 2,00mm,
guadro de contorno da placa em tubo de 11/4" x 2,00mm. Placa em chapa galvanizada espessura
0,50mm com tamanho 1,30 x 2,10m. Tampa em chapa de 2,00mm estampada e soldada com
excelente acabamento. Devera constar na placa o nome e brasdo da Prefeitura Municipal de
Guaporé e a descricdo de cada equipamento por area de locagao.

Cor: Preto

5.6 INSTALACAO DE PRESSAO DE PERNAS TRIPLO, EM TUBO DE ACO CARBONO -
EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE / ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE
- ATI, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE.
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Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fixagdo: parafusos de fixagcdo zincados de no minimo 5/8” x 1 %”e arruela zincada de
no minimo 5/8”, hastes de ferro macico trefilado de no minimo 3/8”, parafusos zincados,
arruelas e porcas fixadoras; tampao embutido externo em metal de 2”, tampdao embutido
interno em plastico injetado de no minimo 3%".

Possui placa adesiva de identificagdo do produto, musculos trabalhados, informagoes
do fabricante e telefone para assisténcia técnica.

Cor: Preto

5.7 INSTALACAO DE SIMULADOR DE CAMINHADA TRIPLO, EM TUBO DE ACO CARBONO
- EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE / ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE
- ATI, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fixagdo: parafusos de fixagdo zincados de no minimo 5/8” x 1 %4”e arruela zincada de
no minimo 5/8”, hastes de ferro macico trefilado de no minimo 3/8”, parafusos zincados,
arruelas e porcas fixadoras; tampao embutido externo em metal de 2”, tampdo embutido
interno em plastico injetado de no minimo 3%”.

Possui placa adesiva de identificacdo do produto, musculos trabalhados, informacdes
do fabricante e telefone para assisténcia técnica.

Cor: Preto

5.8 INSTALACAO DE SIMULADOR DE CAVALGADA TRIPLO, EM TUBO DE ACO CARBONO -
EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE / ACADEMIA DA TERCEIRA
IDADE - ATI, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fixagdo: parafusos de fixacdo zincados de no minimo 5/8” x 1 %4”e arruela zincada de no
minimo 5/8”, hastes de ferro macico trefilado de no minimo 3/8”, parafusos zincados,
arruelas e porcas fixadoras; tampdo embutido externo em metal de 2”, tampao
embutido interno em plastico injetado de no minimo 3%”.

Possui placa adesiva de identificagdo do produto, musculos trabalhados, informagdes
do fabricante e telefone para assisténcia técnica.

Cor: Preto

5.9 INSTALACAO DE JOGO DE BARRAS COM ESPALDAR EM TUBOS DE ACO CARBONO
- EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE - INSTALADO SOBRE
PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Espaldar/ barra alta/ barra baixa. Estrutura principal em tubo redondo de 127mm na
chapa 14, estrutura secundaria em tubo de 1” % na chapa 14. Pintura eletrostatica a po
de alta resisténcia 100% Poliéster, na cor preto.
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Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fixacdo: parafusos de fixagdo zincados de no minimo 5/8” x 1 %4”e arruela zincada de no
minimo 5/8”, hastes de ferro macico trefilado de no minimo 3/8”, parafusos zincados,
arruelas e porcas fixadoras; tampdao embutido externo em metal de 2”, tampao
embutido interno em plastico injetado de no minimo 3%”.

Possui placa adesiva de identificagdo do produto, musculos trabalhados, informagoes
do fabricante e telefone para assisténcia técnica.

5.10 INSTALACAO DE PRANCHA ABDOMINAL INDIVIDUAL EM TUBOS DE ACO
CARBONO - EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE -
INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fabricado com tubos de ago carbono de no minimo 2" x 2 mm. Tubo de ago carbono
oblongo de no minimo 16 x 30 x 1,5 mm. chapas de a¢o carbono de no minimo 3 mm.
Pintura a p6 eletrostatica poliéster, solda mig.

Fixagdo: Chumbador parabolt.

Possui placa adesiva de identificacdo do produto, musculos trabalhados, informagoes
do fabricante e telefone para assisténcia técnica.

Cor: Preto

5.11 INSTALACAO DE CADEIRA BIKE DUPLO EM TUBOS DE ACO CARBONO -
EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE - INSTALADO SOBRE
PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Instalado no local indicado, conforme projeto.

Fabricado com tubos de aco carbono de no minimo 2 %" x2 mm. 2” x2 mm. 1"x 1,5
mm. chapas de aco carbono de no minimo 3 mm. assento e encosto fabricado em
chapa de aco carbono de no minimo 330 x 360 x 2 mm estampado, com cantos
arredondados. Utiliza conjunto de pédivela de ferro com rolamentos padrao e pedais
de plastico, pintura a po eletrostatica poliéster, tampas em metal externas, solda mig.
Fixagdo: Chumbador parabolt.

Cor: Preto

5.12 INSTALACAO DE ESTACAO MULTIFUNCIONAL EM TUBOS DE ACO CARBONO -
EQUIPAMENTO DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE - INSTALADO SOBRE
PISO DE CONCRETO EXISTENTE.

Equipamento com no minimo 9 fungdes:
- Abdominal suspenso;
- Barra fixa horizontal (peitoral e ombro);
- Barra fixa curvada (ombro);
- Dorsal e abdominal (costas e abdomen);
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- Barra paralela (flexdo de braco);

- Barra paralela suspensa (flexdo de brago);

- Barra paralela fixa (peitoral);

- Puxador paralelo (bragos);

- Escada horizontal (bracos);

- Espaldar vertical até o topo do equipamento (panturrilha, coxa, ombro).

Tubos quadrados de aco carbono de no minimo

80mm x 80mm x 2mm; 50mm x 30mm x 1"1/2; 150mm x 50mm:;
Tubo redondo de 1"1/4 x 2mm; 2" x 2mm:; 5|16;

Chapa xadrez dobrada e chapa 3|16 x 2 x 2mm; 3" x 1/4;
Pintura eletrostatica a pd, na cor preta.

Fixagdo com parafusos.

*Imagem de referéncia

5.13 ASSENTAMENTO DE GUIA (MEIO-FIO) EM TRECHO CURVO, CONFECCIONADA
EM CONCRETO PRE-FABRICADO, DIMENSOES 39X6,5%6,5X19 CM (COMPRIMENTO X
BASE INFERIOR X BASE SUPERIOR X ALTURA), PARA DELIMITACAO DE JARDINS,
PRACAS OU PASSEIOS.

O meio fio devera ser instalado como limitador do passeio de bloco intertravado,
conforme projeto. Apds assentamento, as guias deverdo ser rejuntadas com
argamassa de cimento.

5.14 EXECUCAO DE PAVIMENTO EM PISO INTERTRAVADO, COM BLOCO SEXTAVADO
DE 25 X 25 CM, ESPESSURA 6 CM.

Apds o solo regularizado, nivelado e compactado. Deve-se manter os devidos
caimentos. Sobre o sub-leito regularizado serd aplicada uma camada de pd de pedra,
na espessura de 5cm nas circulagdes internas, que também devera ser compactada
e apds serd executada a pavimentagao com blocos intertravados.

6 VEGETACAO

5.1 PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA OU SAO CARLOS OU CURITIBANA, EM PLACAS.

O plantio da grama esmeralda sera feito conforme areas indicadas no projeto, sobre
um leito de terra vegetal.

6.2 PLANTIO DE FORRACAO.
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As mudas devem ser plantadas conforme projeto de paisagismo.

Nome Botanico: Tradescantia zebrina

Nome Popular: Lambari

Outros Nomes: Judeu-errante, Trapoeraba-roxa, Trapoeraba-zebra
Ciclo de Vida: Perene

Altura: 0.3 a 0.4 metros, 0.4 a 0.6 metros

*Devera ser considerado 25 mudas por m2.

Nome Botanico: Neomarica caerulea

Nome Popular: Falso-iris

Outros Nomes: Lirio-roxo-das-pedras, Lirio-roxo-das-pedreiras, Pseudo-iris-
azul

Ciclo de Vida: Perene

Altura: 0.6 a 0.9 metros

*Deverd ser considerado 10 a 15 mudas por m2,

6.3 LIMITADOR DE GRAMA EM PVC RECICLADO-LINHA BORDA.FORNECIMENTO E
COLOCACAO

Sera colocado limitador de grama com borda fina, i=12,50 cm conforme projeto de
paisagismo.
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https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/altura/0-3-a-0-4-metros
https://www.jardineiro.net/altura/0-4-a-0-6-metros
https://www.jardineiro.net/ciclo/perene
https://www.jardineiro.net/altura/0-6-a-0-9-metros

6.4 ESPALHAMENTO DE TERRA VEGETAL PARA O PLANTIO.

Serd lancado lastro de terra vegetal sobre todas as areas de plantio, conforme projeto
de paisagismo.

7 SERVICOS FINAIS

7.1 TRANSPORTE COM CAMINHAQ BASCULANTE DE 10 M3, EM VIA URBANA EM LEITO
NATURAL BOTA FORA.

Define-se pelo transporte do material de 12 categoria, escavado durante o processo
de remoc¢do de materiais com baixa capacidade de suporte, para a area de bota-fora. Todo o
material devera ser transportado por caminhdes basculantes, com protecdo superior. Todo e
qualquer 6nus financeiro, bem como a liberacio ambiental do bota-fora serd de total
responsabilidade da contratante. A medicdo efetuar-se-a levando em consideracdo o volume
transportado em m3xkm para o bota-fora.

7.2 INSTALACAO DE PLACA DE INAUGURACAO DE OBRA

Placa de Inauguragdo, medindo 0,40cm x 0,60cm (largura, altura), feita em ago inox,
com gravacao em baixo relevo. Material duravel e resistente as intemperes climaticas. Placa
com espessura de Imm. Tubos em ago galvanizado, com pintura eletrostatica para fixacado
devera ser chumbado junto ao solo. A placa devera conter o maximo de caracteres, compativeis
com o tamanho da mesma. A placa ainda deverd conter o brasdo do municipio de Montenegro
e a arte/texto que sera fornecido pela Administragdo Municipal.

Local da Placa
de Inauguracao

Banheiro
Existente
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Imagem de Referéncia de Suporte de Placa

7.3 LIMPEZA DE CONTRAPISO COM VASSOURA A SECO

Ao final da obra o piso da pista e das academias devera ser entregue limpo, sem restos
de obra.

Generalidades:

No decorrer da obra a contratada devera manter o canteiro sempre limpo e organizado
e no final da obra devera fazer uma limpeza geral da obra e areas ao redor afetadas pela obra
para a entrega, com remocao de todos os entulhos.

Para fins de recebimento dos servicos, serdo verificadas as condi¢cbes das vigas,
alambrados e pisos, ficando a contratada obrigada a efetuar os arremates eventualmente
solicitados pela fiscalizagao.

OBS.: Todas as medidas especificadas neste memorial, nas plantas, nos cortes e nos
detalhes foram realizadas com base em levantamento topografico, porém, devem ser
conferidas pela contratada no local antes do inicio das obras.

Montenegro, 29 de outubro de 2024.

Victoria Coitinho Luft
Arg. e Urb. — CAU A296090-7

17



