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“Ok, vamos deixar esta partitura 
descansando”, costuma dizer o regen-
te do nosso coro, após um bom tem-
po de ensaio. Neste momento lembro 
a técnica de brainstorm (chuva de 
ideias), bem conhecida pelo pessoal 
do marketing, quando, após reunião 
onde são apresentadas várias solu-
ções a gente para e “descansa”, num 
período chamado “incubação”. Nes-
ta pausa, você pode se distrair, pas-
sear, fazer o que quiser e “esquecer”. 
É quando, mesmo que você não saiba 
conscientemente, tudo o que foi fala-
do, as ideias e notas, vão para um lugar 

que habita seu sistema psíquico. Pois 
lá, todo aquele conteúdo é elaborado 
e “abracadabra”: a magia acontece e 
surge uma nova ideia.

Acho que é isso que acontece quan-
do a gente aprende a cantar uma nova 
melodia. Ela vai pra incubadora des-
cansar. Se após este período de des-
canso, a música for ouvida algumas ve-
zes e houver novos descansos, quando 
vê, pimba! Sabe de cor e salteado. No-
to que após um ensaio musical, acor-
do com a música na cabeça e a ouço 
com os ouvidos mentais numa insis-
tência quase inconveniente.

Pois pergunto, quantas vezes a 
gente se dá o direito de “descansar” 
e deixar que as coisas se resolvam? 
Dia desses apresentei um problema 
a uma amiga que me disse: “não fi-
ca encucando e joga para o universo 
que vem a solução!” E aí me lembrei de 
Deepak Chopra, quando ele menciona 
a Lei do Distanciamento, que postula 
a desistência do apego aos resultados 
e se utiliza da metáfora da semente 
que, depois de plantada, não pode fi-
car sendo revirada na terra para aufe-
rir seu crescimento.  É preciso confiar 
que tudo germine a seu tempo.

Pausa estratégica

Suzana Kunz Profissão cargo33
suzanakunz.1958@gmail.com

A demora na entrega de moradias 
aos atingidos pelas enchentes desde 
setembro de 2023 expõe duas maze-
las crônicas do Brasil. Uma é a buro-
cracia crônica que exige “autenticação 
oficial” de alguma autoridade reco-
nhecida em tudo. Em qualquer país 
desenvolvido abrir uma empresa ou 
transferir um veículo são rotinas me-
diante o uso do computador ou de apli-
cativos de celular. No Brasil, a figura 
do despachante é resultado de exigên-
cias justificadas pela proliferação de 
fraudes de todo tipo. Parece que todos 
são desonestos até prova em contrário. 

Tudo impacta em tempo e custo. Nas 
enchentes o governo não entende que 
o RS vive uma emergência extrema.

O fortalecimento da burocracia tem 
ainda da proliferação de vigaristas. 
Poucas horas depois do trágico aciden-
te aéreo da última sexta-feira, familia-
res das 62 vítimas denunciavam ten-
tativas de golpes com a montagem de 
perfis dos mortos para pedir dinheiro.

Parcela significativa dos pedidos 
emergenciais com benefícios à popu-
lação e aos microempreendedores foi 
fraudada, conforme a imprensa noti-
cia todos os dias. O vício de “conseguir 

dinheiro fácil”, sem trabalho ou esfor-
ço, está profundamente arraigado em 
nossa sociedade. O resultado é uma 
desconfiança generalizada, inclusive 
junto às instituições tradicionais que, 
como reza o ditado, faz com que “os 
bons paguem pelos bandidos”.

Em meio desta mistura de burocra-
cia e emprego de meios escusos/gol-
pes, sofre quem há 11 meses padece em 
abrigos ou morando de favor com fa-
miliares ou amigos. Tomara que a pro-
messa de “uma casa para cada um”, re-
petida à exaustão pelo presidente da 
República, um dia se torne realidade.

A humanidade  é uma graça  e co-
mo é variada! Não existem duas  pes-
soas iguais. Devemos reconhecer e res-
peitar o fato de que, cada ser humano 
difere de seus semelhantes. Talentoso 
ou embotado, fascinante ou insípido, 
cada qual é único à sua maneira. E is-
to, desperta certo interesse!

Não há duas mentalidades idênti-
cas. A mesma informação recebida por 
duas pessoas ressurgirá em diferentes 
formas de expressão e ideias. A varie-
dade de seres humanos desafia qual-
quer classificação mais rígida, mesmo 
assim, não vamos chegar ao satisfató-

rio. Cada nova pessoa que conhece-
mos representa o desafio do desco-
nhecido. Até a pessoa mais cacete do 
mundo pode ser tolerada, e até mesmo 
apreciada, se encarada como um pro-
blema humano. Esforce-se e seja um 
ouvinte atento e lucrará porque a ob-
servação paga dividendos. A primeira 
impressão não passa de uma possibi-
lidade, que pode revelar uma amiza-
de ou desafio na arte da observação.

Sou uma observadora na vida diária 
e o que passa ao meu redor. Observo as 
pessoas, o reviver de velhas opiniões, 
as notícias, redes sociais, mercadorias 

na vitrine, o funcionário que me aten-
de, observo o que dizem, que às vezes  
são ideias para cada fase da vida.

É através da troca de ideias que se 
alcança o pleno desenvolvimento men-
tal.  Não só o humorismo, mas edu-
cação, cordialidade, saber o que fa-
zer em certos momentos, significa um 
profundo respeito no relacionamen-
to humano.  Assuntos mais sérios po-
dem ser tratados jovialmente com in-
teligência e bom humor. Enfim, para 
ampliar meu horizonte cultural, esta-
beleço hábitos saudáveis  de forma in-
teligente na arte da observação.

Brasil: Burocracia e golpe
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AVISO N° 108/2024
O MUNICÍPIO DE NOVO HAMBURGO, através da Diretoria de Compras e Licitações
informa:

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 105/2024 – REGISTRO DE PREÇOS
Pregão Eletrônico para Registro de Preços para prestação de serviços de locação de
ambulâncias básicas e avançadas para o município de Novo Hamburgo, com data de
abertura no dia 30/08/2024 às 10:00 h.

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 129/2024 – REGISTRO DE PREÇOS
Pregão Eletrônico para Registro de Preços para serviços de acolhimento em
residência inclusiva para jovens e adultos com deficiência para o município de Novo
Hamburgo, com data de abertura no dia 02/09/2024 às 10:00 h.

Os editais estarão disponíveis nos sites www.portaldecompraspublicas.com.br e
novohamburgo.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1 sem custo
para retirada.

SECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO, dia 14 (quatorze) de agosto de 2024.

NEI LUIS SARMENTO
Secretário Municipal de Administração

Prefeitura Municipal de Novo Hamburgo
Estado do Rio Grande do Sul

www.novohamburgo.rs.gov.br
Centro Administrativo Leopoldo Petry | Rua Guia Lopes, 4201 - B. Canudos - 93548-013
| Novo Hamburgo - RS - Fone: (51) 3097.9400 / “Contribua com o Fundo Municipal da
Criança e Adolescente” “Doe Sangue, Doe Órgãos, Doe Medula Óssea, SALVE UMA VIDA”

PREFEITURAMUNICIPAL
DE CARAÁ - RS
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 91/2024

O Município de Caraá torna público que no dia 26 de agosto de 2024, às 09:00, no site

www.portaldecompraspublicas.com.br serão recebidos os lances referente ao Pregão Eletrônico

nº 91/2024, do Tipo Registro de Preços por maior desconto percentual, para futura aquisição

de Peças, acessórios e componentes para veículos e máquinas da frota municipal, cujas

descrições e condições de entrega estão detalhadas no Termo de Referência (Anexo I) do

edital, em conformidade com a Lei Federal nº 14.133/2021. Os interessados deverão cadastrar-

se e enviarem suas propostas, até o dia 26 de agosto de 2024, às 09hs, no site. Maiores

informações serão prestadas aos interessados no horário das 8h às 12h, e das 13h30min às 17h,

na Prefeitura Municipal de Caraá, pelo fone: (51) 99992-4567 ou no site: www.caraa.rs.gov.br e

www.portaldecompraspublicas.com.br.

MAGDIEL DOS SANTOS SILVA

Prefeito Municipal

MUNICÍPIO DE LAJEADO/RS
PREGÃO ELETRÔNICO Nº40/2024 (LEI 14.133/2021) REGISTRO DE PREÇOS
PARA A CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE
ARBITRAGEM PARA OS EVENTOS ESPORTIVOS DA SECRETARIA MUNICIPAL
DA CULTURA, ESPORTE E LAZER DO MUNICÍPIO DE LAJEADO/RS. A sessão
pública ocorrerá no dia 29/08/2024, às 14h00min, no portal
www.portaldecompraspublicas.com.br. O edital e seus anexos podem ser obtidos
através do portal www.lajeado.rs.gov.br e www.portaldecompraspublicas.com.br,
ou poderão ser solicitados pelo e-mail procuradoria.licitacao@lajeado.rs.gov.br.
Lajeado/RS, 13 de agosto de 2024. Natanael Zanatta – Procurador-Geral.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE CANOAS

EDITAL Nº 172/2024 - CHAMAMENTO PÚBLICO
O Município de Canoas, torna pública, através da Secretaria Municipal de Cultura, a

abertura do processo para selecionar Projetos Culturais – por meio da Lei

Complementar nº 14.399/2022, regulamentada pelo Decreto Federal Nº 11.740, de 18

de outubro de 2023, e o Decreto 11.453/2023 (Decreto de Fomento). A Lei

Complementar institui, no âmbito do Sistema Nacional de Cultura, a Política Nacional

Aldir Blanc de Fomento à Cultura, baseada na parceria da União, dos Estados, do

Distrito Federal e dos Municípios com a sociedade civil, de modo a instituir um processo

de gestão e promoção das políticas públicas de cultura, com o objetivo de promover o

desenvolvimento humano, social e econômico com pleno exercício dos direitos culturais,

observado o respeito à diversidade, à democratização e à universalização do acesso.

Prazo de inscrição: 14/08/2024 a 28/08/2024. As inscrições poderão ser realizadas

através do e-mail: pnab@canoas.rs.gov.br Edital: site www.canoas.rs.gov.br
Jairo Jorge da Silva
Prefeito Municipal

EDITAL Nº. 169/2024 - PREGÃO ELETRÔNICO
POR SISTEMADE REGISTRO DE PREÇOS Nº. 044/2024

OBJETO: Registro de preços para fornecimento de medicamentos, fralda, sonda e

fórmula nutricional destinados ao cumprimento de mandados judiciais, conforme

condições, quantidades e exigências estabelecidas neste instrumento. Recebimento

das propostas: até às 09h do dia: 26/08/2024. Abertura das propostas: às 09h01min do

dia: 26/08/2024. Início da disputa: às 10 horas do dia: 26/08/2024, no site

https://pregaobanrisul.com.br/. Edital: site www.canoas.rs.gov.br e

https://pregaobanrisul.com.br/.
Cristina Santos Tietbohl

Secretária Municipal de Licitações e Contratos

Pregões

Nº 90071/2024 – OBJETO: Prestação do serviço de adequação e

de manutenção de sistemas de caráter especial de ambulâncias,

com fornecimento eventual de peças e outros materiais, conforme

condições, quantidades e exigências estabelecidas neste Edital

e seus anexos. INÍCIO DA SESSÃO DE DISPUTA: 28/08/2024 às

09:10 horas.

MAIORES INFORMAÇÕES E RETIRADA DO EDITAL: Pelo Site

www.comprasgovernamentais.gov.br ou fone (51) 3462-1568/1129

das 09:00 às 17:00 h.

MARCOS PANDINO FERREIRA
Ordenador de Despesas

AVISO DE LICITAÇÃO
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