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A racionalizacfio é um mecanismo
de defesa da mente, um processo de
autoengano darealidade externa. Ela
funciona quando os sujeitos acham que
estio raciocinando de modo correto.

. Na verdade, sdo argumentos que
certas pessoas usam no sentido de jus-
tificar suas falhas para se sentirem me-
nos culpadas, disfargando seu racioci-
nio estereotipado e simplério.

Na racionalizagdo, as respostas
parecem reais, mesmo que sejam dis-
simuladas, escondendo os conflitos
a fim de nao contrariar a satisfagio
das pulsdes.

Para exemplificar, citamos algu-
mas situagdes de racionalizagdo: um
homem compra um automével caro
e diz aos outros que seu velho car-
ro era perigoso; um pai bate no filho
e fala que é para o préprio bem da
crianga; uma mulher explica que sua
crenga é a vontade de Deus.

Assim, os individuos buscam “des-
culpas” para fugir de circunstancias,
que lhe causam incomodos. E uma
dinamica que se baseia na autover-
dade e na visao limitada do mundo.

Além disso, existem grupos que al-
mejam reproduzir seus valores para

Ivar Hartmann

O mecanismo de racionalizagdo

toda a sociedade através do simula-
cro e da “procustagio”, uma forma
ideolégica de distorcer a realidade
por meio da racionalizagio social.

Mas apontar a racionalizagio
como um mecanismo de defesa
ndo significa que a psicandlise es-
teja fazendo uma guerra a razio. O
que estamos dizendo € que o ego se
conforta em negar a existéncia das
ambiguidades.

Enfim, precisamos refutar os ra-
ciocinios sofisticos, que se ramificam
no inconsciente e na vida virtual, in-
duzindo aos erros e a desinformagiio.
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Osbrasileiros que nio sdode esquer-
da ou direita devem estar a dar “tratos
abola”, O velho ditado, hoje em desuso,
significa esforgar-se intelectuaimente
para entender determinada situagiio. E
oresultado pretendido é saber que bri-
ga ¢ esta, do ministro do STF Alexandre
de Moraes com Elon Musk, bilionario
dono de empresas internacionais, co-
mo oaplicativo X (ex-Twitter). Antes de
mais nada, Lula, seus ministros e parla-
mentares da esquerda, estio com Ale-
xandre. Bolsonaro e os parlamentares
da direita, com Musk. E a imprensa?

Basta ler ou ver os variados orgios

jv Boa luta: Alexandre x Musk

brasileiros, que, em sua maioria, ja op-
taram por um ou outro. Eoresultado da
politica atual brasileira, sem voz pro-
pria, dividida entre direita e esquerda,
¢ pouco se importando com o contet
do das discussoes.

Aesquerda tem razio: um empr
rio estrangeiro nio pode ditar normas
no Brasil, e suas empresas devem obe-
decer a legislagiio brasileira. A direita
também: Cristiano Zanin, atual minis
trodo STF e ex-advogadode Lula, nio
poderia participar de nenhum proces
so envolvendo Bolsonaro, por secautor
de aciio judicial contra ele,
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Apromogio vocacional do Pe, Mir-
cio depende muito das visitas as pard-
quias, nos coroinhas ¢ aos grandes en-
contros de animadores vocacionais ¢
encontros de coroinhas ¢ acélitos, em
ambito diocesano. Durante a pande-
mia, tudo isto ficou mais dificil. Ainda
bem que nilo cessarim os retiros voca-
cionais, realizados pelos nossos padres
(o Semindrio Betania, com os jovens
dos movimentos e grupos paroquinis
que 1ém nos trazido excelentes voca-
¢des, O trabalho vocacional nie parou,
mas certamente, depois da pandemia,
vai receber um renovado incremento.
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Enguantoisso, a linungia deste quar
to domingo nos apresenta o discursode
Pedro, diante da cura do paralitico,em
quie assim se expressa: “Ficai sabendo
1odos vos ¢ todo o povo de Lsrael. E pelo
nome de Jesus Cristo que este homem
esta curado dinnte de vos, Jesus cape-
draque vos, 0s construtores, desprezas-
tes ¢ que se tornou pedra angular” (At
1,10-11), Esta pedraangular da lgrejae
de todaa vidacristit € Jesus Cristovive
¢ ressuscitado, Ele que foi rejeitado na
cruz, desprezadlo na sua paixio e pre-
terido pelo povo, que gritwa onome de
Barrabds e nio o sew, Para poder res-

Envie sua fotografia (preferencialmente
horizontal) para vidareal@gruposinos.com.br

As leis garantem: aos que morrenm,
aheranga ¢ dos filhos; aos que vivem,
agarantia de que nio podem ser mor-
tos. As redes sociais, que podemmatar e
garantir, ou ndo, vida ¢ honr dos usua-
rios, seguem sem legislagio. Que seria
fundamental ¢ obrigatory, pelo signi
ficado navida dos brasileiros Parin
terpretagio dos eguridistantes, algumas
persuntis que on prosimes dias resol
verao: Maries descampre a Constitui
vao? Mk deobedecve o ST Eagoray,
part emburailoa tda,urece Miler,
querendo aproseitar a briga e ganhar
Pelrad  Argentina
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Nasepundi leitura, S0 Jodo vola
ainsistir no gruude presente gue nos
todos recebemuos, em sermos chama
dos fithos de Dens. Somos ovelhas do
unico pastor! “Eu sou o bom pastor.
Lle diaavida por suas ovelhas, O mer
cenario, que nlo ¢ pastor ¢ ndo ¢ dono
das ovelhas, vé o lobo chegar, abando-
na as ovelhas e foge, ¢ o lobo as atca
¢ dispersa. E apenas um mercenirio ¢
ndvse importa com as ovelhas, Eusou
o bom pastor” (Jo 10,11-11).
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