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Estudo Técnico Preliminar para Contratacdo de Servigcos Médicos de Psiquiatria
1. Introducéo:

Este estudo técnico preliminar destina-se a fornecer uma analise abrangente para a
contratacdo de servicos médicos de psiquiatria. Considerando o aumento do volume de
atendimentos psiquiatricos nos ultimos anos, torna-se imperativo avaliar a necessidade de
expandir e melhorar os servigos disponiveis. Esta analise visa garantir que a instituicdo seja
capaz de atender eficazmente as demandas de salude mental da populagéo atendida.

2. Contexto:

Nos ultimos anos, temos observado um aumento significativo na procura por atendimentos
psiquiatricos em nossa instituicdo. Este aumento reflete ndo apenas uma maior
conscientizacdo sobre questbes de salude mental, mas também um aumento real na
prevaléncia de transtornos mentais na populacdo. Estatisticas nacionais corroboram essa
tendéncia, indicando uma demanda crescente por servigcos psiquiatricos em todo o pais.

3. Objetivos:

Reduzir a fila de espera de atendimento especializado para saude mental, minimizando os
problemas de saude da populacao.

Realizar consulta especializada, analise de exames, emissao de laudos, encaminhamentos
e atividades complementares correlatas, conforme agendamento.

Atender integralmente os pacientes, reduzindo o nimero de internagfes hospitalares.

4. Andlise de Demandas:

Alguns motivos para a contratacdo de um psiquiatra na Unidade Basica de Saude de Sao
Vendelino:

Considerando o crescimento da demanda de atendimentos, principalmente pés Covid19, e
gue os pacientes necessitam de acompanhamento continuo;

Considerando o grupo de trabalho de saude mental em atividade na UBS, onde a atencéo
primaria € a porta de entrada dos atendimentos;

Considerando o grupo técnico do NAAB, em atividade, cuja necessidade de um psiquiatra
€ obrigatéria dentro do programa;

Considerando o aumento de doencas psiquiatricas e que as internacbes aumentaram
substancialmente, por fatores mentais, uso de entorpecentes e outras dependéncias,
comprovam a necessidade de contratar um médico psiquiatra.
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5. Avaliacdo de Recursos Disponiveis:

A institucao possui espaco definido para atendimento, sendo uma sala ampla e organizada
para oferecer servicos psiquiatricos. Contamos com um grupo com trés psicologas,
assistente social, médico da familia e enfermeira, que dara suporte ao mmédico contratado.
O médico da familia faz a triagem e encaminha para atendimento psicolégico, e este, se
necessario, encaminha para psiquiatra. O grupo tem reunides semanais para discussées de
casos, 0 que auxilia no tratamento do paciente com mais eficiéncia, e presta auxilio aos
familiares para dar sequéncia no tratamento. Os recursos financeiros vém do Estado, da
Unido e do Municipio, sendo que existem dois programas que 0 municipio esta aderindo,
aos quais recebe recursos: o NAAB (Nucleo de Apoio a Atencdo Basica) e Oficinas
Terapéuticas.

6. Critérios de Selecao de Profissionais:

Certificacé@o atual e valida do conselho de psiquiatria.

Graduacdo em medicina de uma escola de medicina credenciada, e conclusdo de
residéncia psiquiatrica aprovada.

Licenca para praticar medicina no Estado do Rio Grande do Sul.

O profissional devera manter sempre atualizados os prontuarios médicos dos pacientes,
atender os pacientes com dignidade e respeito de modo universal e igualitario, sem prejuizo
da qualidade na prestacdo de servigos, garantindo a confidencialidade dos dados e
informacdes aos pacientes.

7. Avaliacdo de Propostas:

Serd desenvolvido um processo transparente e criterioso para avaliacdo e selecdo de
propostas de prestadores de servicos médicos de psiquiatria. Isso envolvera a andlise da
gualidade dos servicos oferecidos, custos, e experiéncia prévia através de atestados de
capacidade técnica.

8. Consideracdes Eticas e Legais:

Serdo consideradas questbes éticas e legais relacionadas a prestacdo de servicos
psiquiatricos, incluindo privacidade do paciente, consentimento informado, confidencialidade
e responsabilidade médica.

9. Orcamento:

A contratacdo de meédico psiquiatra esta no orcamento esta no Plano Anual de Saude, e
sera custeado pelos programas aderidos e pelo recurso livre, caso haja necessidade.

10. Concluséo:
Este estudo técnico preliminar fornecera uma base sélida para o desenvolvimento de um

processo de contratacao eficaz e sustentavel para servicos medicos de psiquiatria. Atraves
dessa andlise, esperamos garantir que nossa instituicdo esteja adequadamente equipada
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para atender as crescentes demandas de saude mental da populacéo atendida, oferecendo
tratamentos de qualidade.

11. Areas Requisitantes

Area Requisitante Responsavel

Secretaria da Saude e Assisténcia Social Rosane do Monte

12. Responsaveis

ROSANE DO MONTE
Secretaria Municipal da Saude e Assisténcia Social

Séo Vendelino, 10 de margo de 2024.

Aprovo o estudo e autorizo a licitacéo.
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Marli Lourdes Oppermann Weissheimer
Prefeita Municipal



